
  

住在主裡面 
 
我們對主不單只作出一次悔改，更要貫徹一生、持續親近耶穌、每天經歷轉化！ 
 
壹、真實相交（約 8:31） 
 
「耶穌對信他的猶太人說：你們若常常遵守我的道，就真是我的門徒。」 
 
Q：你認為主的真門徒有那些的特徵？ 
 
一、生命連結（約 15:4-5） 
 
「你們要常在我裡面，我也常在你們裡面。枝子若不常在葡萄樹上，自己就不
能結果子；你們若不常在我裡面，也是這樣。5 我是葡萄樹，你們是枝子。常在
我裡面的，我也常在他裡面，這人就多結果子；因為離了我，你們就不能做甚
麼。」 
 
Q：我們可怎樣不斷與主相遇，並持續留在衪裡面？ 
 
二、住主愛裡（約 15:9-10） 
 
「我愛你們，正如父愛我一樣；你們要常在我的愛裡。10你們若遵守我的命
令，就常在我的愛裡，正如我遵守了我父的命令，常在他的愛裡。」 
 
Q：要你持續信靠主愛的實在容易嗎？有何困難？ 
 
三、逆境信靠（約 11:25-26） 
 
「耶穌對他說：復活在我，生命也在我。信我的人雖然死了，也必復活， 
26凡活著信我的人必永遠不死。你信這話麼？」 
 
Q：曾有那些境遇，使你不再相信耶穌愛自己？你又如何靠主跨越這挑戰？ 



  

 
四、持守主道（約 8:32） 
 
「你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。」 
 
Q：耶穌的真理如何持續滋養你的屬靈生命？你又因此經歷了那些的自由？ 
 
五、結出愛果（約 15:11-12） 
 
「這些事我已經對你們說了，是要叫我的喜樂存在你們心裡，並叫你們的喜樂
可以滿足。12你們要彼此相愛，像我愛你們一樣；這就是我的命令。」 
 
Q：我們終身不停地愛主、信主、聽主嗎？我們亦互相彼此相愛嗎？ 
 
六、主必保守（約 10:27-29） 
 
「我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟著我。28我又賜給他們永生；
他們永不滅亡，誰也不能從我手裡把他們奪去。29我父把羊賜給我，他比萬有
都大，誰也不能從我父手裡把他們奪去。」 
 
Q：主無容讓我們自生自滅，且應許必保守我們到底，你感受如何？ 

 
七、縱有考驗（太 6:13） 
 
「不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是你的，
直到永遠。阿們。」 
 
Q：惡者會怎樣使我們不能常常住在主裡面？你又可怎去面對？ 
 
八、主必挽回（路 22:31-32） 
 



  

「主又說：西門！西門！撒但想要得著你們，好篩你們像篩麥子一樣；32但我
已經為你祈求，叫你不至於失了信心，你回頭以後，要堅固你的弟兄。」 
 
Q：彼得信心動搖，甚至否認耶穌，主挽回他免於失落，這事對你有何鼓勵？ 
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