
  

相信主耶穌 
 
壹、相信耶穌（約 12:36） 
 
「你們應當趁著有光，信從這光，使你們成為光明之子。耶穌說了這話，就離開
隱藏了。」 
 
Q：你光明磊落嗎？你生命中有那些陰喑面？ 
 
一、陷於絕境（約 3:16-18, 36） 
 
「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永
生。17 因為神差他的兒子降世，不是要定世人的罪，乃是要叫世人因他得救。18

信他的人，不被定罪；不信的人，罪已經定了，因為他不信神獨生子的名。36

信子的人有永生；不信子的人得不著永生，神的震怒常在他身上。」 
 
Q：你認為這裡所提及的震怒、定罪、滅亡，是指甚麼？ 
 
二、不能自救（弗 2:1-3, 8-9） 
 
「你們死在過犯罪惡之中，他叫你們活過來。2 那時，你們在其中行事為人，隨
從今世的風俗，順服空中掌權者的首領，就是現今在悖逆之子心中運行的邪
靈。3 我們從前也都在他們中間，放縱肉體的私慾，隨著肉體和心中所喜好的去
行，本為可怒之子，和別人一樣。8 你們得救是本乎恩，也因著信；這並不是出
於自己，乃是神所賜的；9也不是出於行為，免得有人自誇。」 
 
Q：為甚麼我們不能靠自己的行為而得救？ 
 
三、耶穌代死（賽 53:4-6） 
 



  

「他誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦；我們卻以為他受責罰，被神擊打
苦待了。5 哪知他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因他受的刑罰，我們
得平安；因他受的鞭傷，我們得醫治。6 我們都如羊走迷；各人偏行己路；耶和
華使我們眾人的罪孽都歸在他身上。」 
 
Q：耶穌替我們死，親自承受我們的定罪、藉此挽回神的震怒、使我們不致滅

亡；面對這好消息，你有何感受？ 
 
四、得著永生（約 6:47） 
 
「我實實在在的告訴你們，信的人有永生。」 
 
Q：耶穌為我們成就了甚麼？你覺得永生包括了那些的福氣？ 
 
 
五、歷史事實（約 20:27） 
 
「就對多馬說：伸過你的指頭來，摸我的手；伸出你的手來，探入我的肋旁。
不要疑惑，總要信。」 
 
Q：相信耶穌是從死裡復活的生命救主，有那些的歷史根據？ 

 
 
六、信靠接受（太 10:40） 
 
「人接待你們就是接待我；接待我就是接待那差我來的。」 
 
Q：你認為相信有關耶穌的事（believe about Jesus），與親自信靠接受耶穌

（believe in Jesus）有何分別？ 
 
 
七、認識救主（約 17:3） 



  

 
「認識你獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就是永生。」 
 
Q：你與神有種滿足心靈的關係嗎？你相信耶穌能賜你這種關係嗎？ 
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