
  

不可以發誓 
 
壹、寶貴的真理（太 5:33-35） 
 
「你們又聽見有吩咐古人的話，說：不可背誓，所起的誓總要向主謹守。34只是
我告訴你們，甚麼誓都不可起。不可指著天起誓，因為天是神的座位；35不可指
著地起誓，因為地是他的腳凳；也不可指著耶路撒冷起誓，因為耶路撒冷是大君
的京城。」 
 
Q：你認同真理最終是至關重要的嗎？我們的生命亦是有賴於此的嗎？ 
 
一、主恨惡詭詐（約 8:44） 
 
「你們是出於你們的父魔鬼，你們父的私慾你們偏要行。他從起初是殺人的，
不守真理，因他心裡沒有真理。他說謊是出於自己；因他本來是說謊的，也是
說謊之人的父。」 
 
Q：愛真理的主，為何如此恨惡詭詐？ 
 
二、真理的見証：「彼拉多就對他說：這樣，你是王麼？耶穌回答說：你說我
是王。我為此而生，也為此來到世間，特為給真理作見證。凡屬真理的人就聽
我的話。」（約 18:37） 
 
Q：耶穌到世上來揭示有關神、人和救恩的真理，並指出甚麼是對錯，你喜歡

衪這樣做嗎？ 
 
三、主就是真理：「人憑著自己說，是求自己的榮耀；惟有求那差他來者的榮
耀，這人是真的，在他心裡沒有不義。」（約 7:18） 
 
Q：耶穌是真正、確實、正當和美善的審定準則，這對你有何意義？ 
 



  

四、真理的聖靈：「但我要從父那裡差保惠師來，就是從父出來真理的聖靈；
他來了，就要為我作見證。」（約 15:26） 
 
Q：聖靈曾如何幫助你去認識真理，並經歷被真理所轉變？ 
 
五、愚蠢的發誓（太 23:16-22） 
 
「你們這瞎眼領路的有禍了！你們說：凡指著殿起誓的，這算不得甚麼；只是
凡指著殿中金子起誓的，他就該謹守。17 你們這無知瞎眼的人哪，甚麼是大
的？是金子呢？還是叫金子成聖的殿呢？18 你們又說：凡指著壇起誓的，這算
不得甚麼；只是凡指著壇上禮物起誓的，他就該謹守。19 你們這瞎眼的人哪，
甚麼是大的？是禮物呢？還是叫禮物成聖的壇呢？20 所以，人指著壇起誓，就
是指著壇和壇上一切所有的起誓；21 人指著殿起誓，就是指著殿和那住在殿裡
的起誓；22人指著天起誓，就是指著神的寶座和那坐在上面的起誓。」 
 
Q：今天又有那些迴避講真話和迴避守誓約的取巧伎倆？ 

 
六、信實新標準：「又不可指著你的頭起誓，因為你不能使一根頭髮變黑變白
了。37 你們的話，是，就說是；不是，就說不是；若再多說，就是出於那惡
者。」（太 5:36-37） 
 
Q：主要我們珍惜真理、實話實說，你認為我們怎樣才能靠主活出這吩咐？ 

 
七、不須要誓言（太 26:63-64） 
 
「耶穌卻不言語。大祭司對他說：我指著永生神叫你起誓告訴我們，你是神的
兒子基督不是？64 耶穌對他說：你說的是。然而，我告訴你們，後來你們要看
見人子坐在那權能者的右邊，駕著天上的雲降臨。」 
 
Q：耶穌那不須要發誓的榜樣，給了你甚麼亮光？ 
 



  

八、獲准的誓言：「耶穌對他說：我實在告訴你，今日你要同我在樂園裡
了。」（路 23:43） 
 
Q：耶穌有時亦會用較強烈的說法去強調衪某些的言論，你認為基督徒有那些

獲准的誓言？ 
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