
  

真心敬拜神 
 
 
我們所敬拜的東西就是我們所極其重視的，並會圍繞著它來建立自己的生命，它
亦會形塑我們的知、情、意、行；你在敬拜甚麼，或說你正敬拜誰？ 
 
 
壹、心靈及真理（約 4:23-24） 
 
「時候將到，如今就是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實拜他，因為父要這樣
的人拜他。24神是個靈，所以拜他的必須用心靈和誠實拜他。」 
 
Q：在敬拜時，你的心靈有被真理所觸動嗎？你的敬拜經驗符合真理嗎？ 
 
 
一、彌賽亞國度（約 4:25-26） 
 
「婦人說：我知道彌賽亞要來；他來了，必將一切的事都告訴我們。26耶穌
說：這和你說話的就是他！」 
 
Q：主耶穌的來臨，怎樣徹底改變了人敬拜的方式嗎？ 
 
 
二、朝見神聖殿（約 2:19-21） 
 
「耶穌回答說：你們拆毀這殿，我三日內要再建立起來。20猶太人便說：這殿
是四十六年才造成的，你三日內就再建立起來嗎？21但耶穌這話是以他的身體
為殿。」 
 
Q：耶穌復活後，衪成為人朝見神的新地方，這對你的敬拜生活有何影響？ 
 
 
三、寶血的媒介（太 26:28） 



  

 
「因為這是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。」 
 
Q：你相信不經由耶穌，人就無法獻上蒙神悅納的敬拜嗎？ 
 
 
四、用心靈敬拜（太 15:8-9） 
 
「這百姓用嘴唇尊敬我，心卻遠離我；9他們將人的吩咐當作道理教導人，所以
拜我也是枉然。」 
 
Q：你的心，是個已被聖靈甦醒而變得活躍及敏銳的靈嗎？ 
 
五、敬拜的人生（太 4:10） 
 
「耶穌說：撒但，退去罷！因為經上記著說：當拜主你的神，單要事奉他。」 
 
Q：敬拜包括集體崇拜、個人靈修及人生一切，這是你的敬拜觀嗎？ 

 
六、不可事奉錢（太 6:24） 
 
「一個人不能事奉兩個主；不是惡這個，愛那個，就是重這個，輕那個。你們
不能又事奉神，又事奉瑪門。」 
 
Q：甚麼是你所珍視、所夢寐以求的？誰正在驅動、塑造你？ 

 
七、主價值無窮（腓 3:8-9） 
 
「不但如此，我也將萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為
他已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督；9 並且得以在他裡面，不是有自己
因律法而得的義，乃是有信基督的義，就是因信神而來的義。」 
 



  

Q：耶穌是你生命的至寶嗎？你渴慕事奉基督嗎？ 
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