
  

全人地愛神 
 
一、認識並愛神：（約 17:3） 
 
「認識你獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就是永生」 
 
Q：聖經怎樣描述神？你與神的關係親密嗎？ 
 
二、耶穌顯明父（約 14:7-9） 
 
「你們若認識我，也就認識我的父。從今以後，你們認識他，並且已經看見他。8

腓力對他說：求主將父顯給我們看，我們就知足了。9 耶穌對他說：腓力，我與你
們同在這樣長久，你還不認識我麼？人看見了我，就是看見了父；你怎麼說將父
顯給我們看呢？」 
 
Q：耶穌的一生，顯明了父神的那些屬性？ 
 
三、愛神愛耶穌（約 8:42） 
 
「耶穌說：倘若神是你們的父，你們就必愛我；因為我本是出於神，也是從神而
來，並不是由著自己來，乃是他差我來。」 
 
Q：耶穌充分地反映及高舉父神，你又是否接受耶穌和衪所帶來的啟示？ 
 
四、懾人的榮美（申 30:6） 
 
「耶和華你神必將你心裡和你後裔心裡的污穢除掉，好叫你盡心盡性愛耶和華你
的神，使你可以存活。」 
 
Q：神的榮美吸引你嗎？你滿心欣喜地愛神嗎？ 
 
五、發自內心愛（可 7:6-7） 



  

 
「耶穌說：以賽亞指著你們假冒為善之人所說的預言是不錯的。如經上說：這百
姓用嘴唇尊敬我，心卻遠離我。7 他們將人的吩咐當作道理教導人，所以拜我也是
枉然。」 
 
Q：你能分辨外在的宗教行動和內在由衷崇敬神的分別嗎？ 
 
六、強烈的情感：「一個人不能事奉兩個主；不是惡這個，愛那個，就是重這
個，輕那個。你們不能又事奉神，又事奉瑪門。」（太 6:24） 
 
Q：你最近一次對神有強烈的情感是在何時？記得當時的感受嗎？ 
 
七、忠貞地愛神：「當時，有幾個文士和法利賽人對耶穌說：夫子，我們願意你
顯個神蹟給我們看。39 耶穌回答說：一個邪惡淫亂的世代求看神蹟，除了先知約
拿的神蹟以外，再沒有神蹟給他們看。」（太 12:38-39） 
 
Q：聖經用夫妻之間的愛去說明人神關係，這怎樣闡明愛神的本質？ 
 
八、全人地愛神：「耶穌回答說：第一要緊的就是說：以色列阿，你要聽，主我
們神是獨一的主。30 你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的神。」（可 12:29-

30） 
 
Q：你認為盡心、盡性、盡意、盡力去愛神是甚麼意思？ 
 
九、勿讓愛冷淡：「你們法利賽人有禍了！因為你們將薄荷、芸香並各樣菜蔬獻
上十分之一，那公義和愛神的事反倒不行了。這原是你們當行的；那也是不可不
行的。」（路 11:42） 
 
Q：我們身邊有甚麼人、事、物，會令我們對神的愛冷淡下來？ 
 



  

十、絕對珍視神：「除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所
愛慕的。」（詩 73:25） 
 
Q：基督徒要珍視神勝過其他一切，你有以任何人、事、物取代神嗎？ 
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